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宗教改革运动

The official publication of the Lutheran Study Centre

上帝的灵在教会生活中的倡议 
总监的话

     每年的10月31日是宗教改革运动日，记念马丁路德于1517 年在威

登堡教堂的大门钉上《九十五条》（95 Theses)。世界各地信义宗教会

惯例地在这个月里举办各型活动，以回顾及记念十六世纪宗教改革的历

史、目标和由马丁路德及同僚所发起的教会生活和神学的改革。为什么

要发起宗教改革呢？这是我们经常会听到的问题。马丁路德和同僚所引

发的改革运动，目的是为了教育和清除教会内不合符圣经的神学教义、

行为与传统；然而这些错误却正存在于当时教会中。到底是哪些首要的

行为和教义需要改革呢？
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“教皇对那些因完全痛悔而有权得全赦和祝福
的人，有什么可赦免的呢？”

路德责问售卖

赦罪卷

     

售卖赦罪券是深受关注的其中一

项议题。当时的罗马教会教导信

徒死后会因在世所犯的罪而遭受

判决和惩罚，甚至还教导透过善

工可以部分减除惩罚，包括参加

弥撒、前往圣城和圣地去朝圣、

给慈善捐款及寻求告解。然而，

这并不能抹去他们的重罪。因

此，就以炼狱的思想来鼓吹售卖

赦罪券。炼狱是基督徒死后受刑

的地方，是一个在获得自由之前

透过受罚来清除罪恶污点的地

方。

        教皇乌尔班二世（Pope Urban II, 1035-1099）于

公元1095年在克莱蒙议会（Council of Clermont）正式

确立了赦罪卷制度，认为人可以透过教皇、主教或其他

授权者购买赦罪卷，来累积足够的善行，免除灵魂遭受

炼狱的刑罚和痛苦。路德反对发售赦罪券，不仅是因它

违背了圣经关于救恩的惟独信心、惟独恩典的教导，而

且还变成极为腐败的作为和赚钱活动。因此，路德在第

87的条文写道：“教皇对那些因完全痛悔而有权得全赦

和祝福的人，有什么可赦免的

呢？”（https://www.coursehero.com/lit/Martin-

Luthers-95-Thes/quotes/）

https://www.coursehero.com/lit/Martin-Luthers-95-Thes/quotes/
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 路德意识到信徒对属灵事的无知和低落的门徒意识，主要是因为信徒缺乏圣经知
识。宗教改革之前，罗马天主教会使用的圣经只有拉丁文译本，因为当时将圣经翻

译成其他当地语言是严受禁止的。因此，平信徒被阻止自行研读圣经，只有受过拉

丁文教育的圣职人员才能阅读圣经并讲道。马丁路德将圣经翻译成德语并分发给教

会信徒。众人开始研读后，他们的信仰、行为和灵命得到坚固，也恢复了圣经的权

威。这正是路德的目标，即所有人都应该有机会亲自阅读和体验上帝纯正的真理。



        

       在路德的时代，教会普遍上只给平信徒一个元素
（饼），而圣职人员则同时领受饼和酒。天主教徒认为，

饼包含了耶稣的身体和血，因此对于平信徒来说，仅是饼

就已经足够。路德在他《教会被巴比伦俘虏》的论文中反

对这一点，“圣礼不属于神甫，而是属于每一个人。神甫不
是主人，而是仆人，他们的职责是为那些需要的人派发这

两种。”（LW36:27）路德争辩说，教会阻止平信徒领受杯
的做法是不合理的，因为这在神学上是不一致的，并且明

显地违反了主耶稣的命令——“拿来吃”和“拿来喝”。路德认
为教会的行为必须与神的话语一致，以反映出权威和可信

度。从这一点，路德也直接质疑当时罗马教会宣称教皇无

误和作最终权威的主张。对于改革者而言，教会必须确认

惟有圣经才是最终权威（惟独圣经），因此教会的神学和

行为应该受圣经所指导；这是尝试将属灵和神学权威重新

回归圣经的一份努力。

路德质疑为什

么圣餐时只给

平信徒面包

（身体）

路德翻译并让平信徒可以阅读圣经

路德强调人被上帝称为义，并因信、因恩典而得救的圣经概念路德强调人被上帝称为义，并因信、因恩典而得救的圣经概念路德强调人被上帝称为义，并因信、因恩典而得救的圣经概念





   透过研读整本圣经，特别对罗马书的研究，路德开始领悟到因信蒙恩得称为义是一切透过研读整本圣经，特别对罗马书的研究，路德开始领悟到因信蒙恩得称为义是一切透过研读整本圣经，特别对罗马书的研究，路德开始领悟到因信蒙恩得称为义是一切

教义之母。圣灵向他启示，救恩的每一个层面完全取决于神的恩典。这与罗马教会的教义之母。圣灵向他启示，救恩的每一个层面完全取决于神的恩典。这与罗马教会的教义之母。圣灵向他启示，救恩的每一个层面完全取决于神的恩典。这与罗马教会的

教导形成鲜明对比，罗马教会的教导即需要执行忏悔行为，从其经历痛苦和磨难，以教导形成鲜明对比，罗马教会的教导即需要执行忏悔行为，从其经历痛苦和磨难，以教导形成鲜明对比，罗马教会的教导即需要执行忏悔行为，从其经历痛苦和磨难，以

便获得宽恕并减少炼狱的时间。路德认为这是歪曲圣经关于救恩的教导，因它以行为便获得宽恕并减少炼狱的时间。路德认为这是歪曲圣经关于救恩的教导，因它以行为便获得宽恕并减少炼狱的时间。路德认为这是歪曲圣经关于救恩的教导，因它以行为

来促成救恩。相比之下，路德教导说，基督在十字架上所成就的引致赎罪与救赎；因来促成救恩。相比之下，路德教导说，基督在十字架上所成就的引致赎罪与救赎；因来促成救恩。相比之下，路德教导说，基督在十字架上所成就的引致赎罪与救赎；因

此，救恩是来自上帝的免费礼物。“因为罪的工价乃是死，惟有神的恩赐，在我们的主此，救恩是来自上帝的免费礼物。“因为罪的工价乃是死，惟有神的恩赐，在我们的主此，救恩是来自上帝的免费礼物。“因为罪的工价乃是死，惟有神的恩赐，在我们的主
基督耶稣里，乃是永生。”（罗马书 6:23）/“你们得救是本乎恩，也因着信，这并不是基督耶稣里，乃是永生。”（罗马书 6:23）/“你们得救是本乎恩，也因着信，这并不是基督耶稣里，乃是永生。”（罗马书 6:23）/“你们得救是本乎恩，也因着信，这并不是

出于自己，乃是上帝所赐的”（以弗所书 2:8）。出于自己，乃是上帝所赐的”（以弗所书 2:8）。出于自己，乃是上帝所赐的”（以弗所书 2:8）。
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《称义之教义的联合宣言》“是信义宗与天主教
于 1999 年签署的一项历史性协议，有效地解
决了宗教改革的主要神学冲突之一，即对救恩

的理解。”惟独恩典、惟独信心得称为义的教义
得到承认。

（https://www.lutheranworld/joint_declaratio
n_2019_en.pdf.org） 根据官方共同声明如
下：

        
这在历史上被称为“反改教运动”。罗马教会内的属灵团体
开始发觉教会生活出了问题，需要加于纠正；尤其是教会

对世俗的态度、世俗化政策和模棱两可的教义。因此，召

开天特会议 (Council of Trent 1545-1563) 听取、讨论和
纠正滥用职权。此会议也试图厘定天主教教义，重整教会

的属灵教育，改善神学教育和神父培训以及宣教活动。但

天特会议也通过议决反对路德的因信蒙恩得称为义的教

义。天特会议颁布法令说，人需与神恩配合行善才能在内

心里得救称义。因此，罗马教会认为“善行是称义的果实
与记号”是错误的，反而认为善行是称义的一部分。



(https://www.thegospelcoalition.org/9 Things You Should Know About the

Council of Trent.org)

新教改革激励

罗马教会发起

自己的改革。

今天，新教徒和罗马天主教徒是否同意透过恩典，惟独靠信心

而被称为义？

1）基于称义之教义的联合宣言（JD）所达至的协议，世界信义宗联盟会和天主教共同宣明：

“本宣言所阐述关于称义之教义的理解中，显示出信义宗和天主教彼此之间对称义之教义存有着共同一致
的基本真理”（JD 40）。基于这一共识，世界信义宗联盟会和天主教共同宣告：“宣言中提到的信义宗教
会的教义不受天特会议所谴责。信义宗信条中的谴责不适用于本宣言中提到的罗马天主教会的教义”（联
合宣言 41）。

2）“信义宗和天主教将继续共同努力，共同见证，用与当今人类相关的语言来解释称义的信息，并参考
我们这个时代的个人和社会关注。”(https://www.lutheranworld/joint_declaration_2019_en.pdf.org)

   在此谨代表马来西亚信义宗研究中心，祝各信义宗成员教会及新教社群有个蒙恩的宗教改革运动日。
(https://www.lutheranworld/joint_declaration_2019_en.pdf.org)




https://www.thegospelcoalition.org/article/9-things-you-should-know-about-the-council-of-trent/
https://www.lutheranworld/joint_declaration_2019_en.pdf.org
https://www.lutheranworld.org/sites/default/files/2020/documents/joint_declaration_2019_en.pdf
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在此谨代表马来西亚信义宗研究中心，祝各

信义宗成员教会及新教社群有个蒙恩的宗教

改革运动日。

宗教改革运动的重要日期宗教改革运动的重要日期

1483年11月10日
马丁路德出生

1483年11月11日
马丁路德受洗

1497年2月16日
墨兰顿出生

1499年1月29日
凯瑟琳（Katharina von Bora）出生

1505年7月2日
路德的风暴闪电经历

1505年7月17日
路德入修道院

1507年4月3日
路德在爱尔福特大教堂(Erfurt Catherdral)获按立为神父

1512年10月18-19日
路德获得神学博士学位

1517年10月31日
路德张贴95条于威登堡

1518年4月
海德堡之辩

1521年1月3日
教皇诏书革除路德教籍

1521年12月至
1522年3月

路德翻译德文新约圣经

1525年6月13日 
路德与凯瑟琳（Katharina von Bora）结婚

1527年
瘟疫袭击威登堡;路德把自己屋子改作医院

1527 年
路德写《神是至高保障》

1529 年（四/五月）
路德出版《大小问答》

1530年6月25日 
在奥斯堡国会向查尔斯五世呈现《奥斯堡信条》

1546年2月14日
路德最后的一次讲道

1546年2月18日
路德在埃森勒本（Eisleben)离世
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1.   “我有这许多的事情要做，所以我每天必需先花三个小时
祷告。”
2.  “如果你要改变世界，拿起你的笔来写吧！”
3.   “一个没有祷告的基督徒，不可能比一个不接受治疗或康
复的存活更能活着不死。”
4.   “祷告是教会的坚固墙和堡垒；是虔诚基督徒的武器。”
5.   “没有什么能比美满婚姻关系更为可爱、友善和迷人的交
流或陪伴了。”
6.   “你不单止要对所说的话负责，也要对没说过的话负
责。”
7.   “我手里握着很多东西，却都失去了；但我放在上帝手上
的任何东西，我仍然拥有着。”
8.   “圣经是安放耶稣的摇篮”
9.   “我们惟独因信得救，但那救人的信绝非孤单的。”
10. “我担心学校将证明地狱之门，除非他们努力讲解圣经并
将其铭刻在年轻人的心中。”
11.  “只靠神的恩典，就使我们罪得赦免并与神和好：这是
我们心里极难深信不疑的一件事。”
12. “圣灵在这里必须成为我们惟一的主人和导师。”
13. “因此，我们所有的工作都应该仅以这一思想为指导，既
是我们可以在所做的一切中为他人服务和使人受益，除了为

邻舍的需要和好处之外，我们别无他求。

 (https://quotes.thefamouspeople.com/martin-luther-92.php)





马丁路德

语录

宗教改革的讲道建议宗教改革的讲道建议



经文：以弗所书2：6-10 
                        他又叫我们与基督耶稣一同复活，一同坐在天上，要将他极丰富的恩典，就是
他在基督耶稣里向我们所施的恩慈，显明给后来的世代看。你们得救是本乎恩，也因着信；

这并不是出于自己，乃是神所赐的；也不是出于行为，免得有人自夸。我们原是他的工作，

在基督耶稣里造成的，为要叫我们行善，就是神所预备叫我们行的。 



引言：马丁路德于10月31日在德国威登堡教堂的大门钉上《九十五条》（95 Theses)的行
动，是他对圣经教导关于惟独恩典、惟独信心而得救所觉醒后的结果。他受圣灵引导激发属

灵行动，呼吁从错误的教义和做法中改革罗马教会。他的救恩神学是透过对圣经，特别是对

罗马书的研究得到了肯定，就是“义人必因信得生”（罗1：17）。
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a.保罗说别人怎么想并不重要，因为我们亏欠主和围绕着我们的世界。我们不必
以基督的福音为耻，因为它是上帝对每一个人的力量。

b.路德也看到将福音传给所有国家的必要。他认同基督徒去到没有听过基督的人
群中，并向他们作见证的重要。门徒受命使人成为门徒。

c.这是基督徒的责任。分享福音是“神圣的八卦- 只有透过耶稣才有救恩，这是一
份免费的礼物。（罗5：1-2）




        
a.圣经是神话语的最终权威-信义宗改革的核心是在教会生活中恢
复圣经的最高权威。只要不与圣经相矛盾，信经、认信，教会法

规等都是重要和美好的。路德将圣经形似为托着耶稣的摇篮框

架。

b.因信蒙恩而得救- 路德开始意识到人只能因信而称义；人不能
为自己的救恩做出任何贡献，因为在十字架上基督已经成就了一

切。路德明白称义是神的恩典，信徒借此被宣称为义。

c.我们是罪人，同时也是圣徒（罗3：23）-对路德来说，每一位
基督徒是圣徒，也同时是罪人。圣徒，是因为人已经与上帝建立

了关系并成为了信徒。罪人，是因为仍然远远不足，每天都会犯

罪。但是我们在耶稣基督里被赦免了，我们知道什么是罪，当我

们违反上帝的诫命时，我们会感到懊悔。因此，我们需要过一个

悔改的生活。

教会需要有正

确的神学- 基
督是圣经的中

心

2. 宣教- 不以福音为耻地传扬福音（罗1：15）

3.3.3.      改革是持续性的改革是持续性的改革是持续性的

   a. 为了使教会和基督教充满活力、属灵、活跃和处于传福音的状态，教会必须a. 为了使教会和基督教充满活力、属灵、活跃和处于传福音的状态，教会必须a. 为了使教会和基督教充满活力、属灵、活跃和处于传福音的状态，教会必须
不断地自我改革。改革意味着允许上帝的话语来纠正、改变和洁净我们那些违不断地自我改革。改革意味着允许上帝的话语来纠正、改变和洁净我们那些违不断地自我改革。改革意味着允许上帝的话语来纠正、改变和洁净我们那些违

背上帝话语、阻碍事工和使命的做法。背上帝话语、阻碍事工和使命的做法。背上帝话语、阻碍事工和使命的做法。

b.当我们准备好改革时，我们将可以解决灵性、宣教、奉献、教会出席率和参与b.当我们准备好改革时，我们将可以解决灵性、宣教、奉献、教会出席率和参与b.当我们准备好改革时，我们将可以解决灵性、宣教、奉献、教会出席率和参与
教会活动的下降问题。教会活动的下降问题。教会活动的下降问题。

c.当我们准备好改革时，我们可以迅速识别并摆脱错误的教义，防止它进入教会c.当我们准备好改革时，我们可以迅速识别并摆脱错误的教义，防止它进入教会c.当我们准备好改革时，我们可以迅速识别并摆脱错误的教义，防止它进入教会
并破坏我们的信仰、服事和使命。（提后3：16）因此，若要进行改革，我们必并破坏我们的信仰、服事和使命。（提后3：16）因此，若要进行改革，我们必并破坏我们的信仰、服事和使命。（提后3：16）因此，若要进行改革，我们必
须知道圣经的教导- 我们必须听道、读经、研究、默想和熟记这道。须知道圣经的教导- 我们必须听道、读经、研究、默想和熟记这道。须知道圣经的教导- 我们必须听道、读经、研究、默想和熟记这道。
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2022年的程
序安排

1.为期一年的信义宗研究证书- 认识信义宗特
征，适合神学生、考虑事奉者，青年团契领

袖、主日学老师和妇女团契领袖（星期六）

    -开课日期：2022年3月-2023年4月
-学费：合理、稍许的学费
-必须完成16学分
-8 个科目（每科目2学分=30小时的课堂） 

2.配合10周年庆典举办的研讨会：3月11日，
星期五

3.为信徒领袖举办的讲座-“信义宗宣讲福音为
好消息，教导圣经为神的话”

4.为年青人举办的讲座：改革后代信义宗青年

5.讲座：教会、事工与宣教-信义宗框架的反思

6.FELCMS 牧者学校-为牧者和准教牧提供训
练，增强对信义宗的特征和身份认识

7.为妇女提供训练- 向针对妇女的暴力说不/妇
女-爱的圈子





